Orlicky zpravodaj

Vazeni obyvatelé naseho domova,
pekné zarijové dny jsou jiz za nami a zacina skutecny podzim. Rada
bych Vas informovala o nékterych udalostech v nasem domove.

problému jsem informovala pana starostu a posléze mé telefonicky
informoval pracovnik magistratu, ze v soucasné dobé byla
provedena 1. ¢ast deratizace proti vyskytu potkanu, dalsi bude
nasledovat za nékolik tydnt. Pokud v listopadu opétovné uvidite
v okoli kan jte mi, prosim, védeét, ja ¢t nahlasim

15. 10. 2019 bude u nas slavnostné oteviena tzv. Poradna
pro pecujici. NaSe organizace pronajala ve 12. p. v budové Orlicka
1 na pfechodnou dobu mistnost Pecovatelské sluzbé Usti n. L.,
jejimz zfizovatelem je také Statutarni mésto Usti nad Labem. Tato
mistnost bude slouzit k informovani rodinnych pfislusnikt, ktefi
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vhodné pomucky, véetné nacviku, jak s pomuckami manipulovat.
Dovolte mi, abych se na Vas obratila s jednou prosbou.

Ve vestibulu jsou u automatu na kavu k dispozici pro vSechny nase

klienty 4 kresilka. Tato kresilka slouzi ke kratkému posezeni u kavy,

ke kratkému setkani s ifételil kamarédil k ¢cekani na sanitul na

je maly, a navic slouzi jako Unikovy prostor. Chtéli jsme Vas
pozadat, abyste k dlouhodobéjsimu setkavani (myslime tim vice
jak 1 hodinu) vyuzivali i jiné spoleéné prostory - jidelny,
meditaéni mistnost ve 12. poschodi, byvalou knihovnu. Casto
nékteri klienti také sedi na prknech, na ktera se umistuji reklamni

a vychazi zameéstnanci, navstévy, zachranna sluzba apod. Véfim, ze
si uvédomite ucel kresilek ve vestibulu a ke dlouhodobé&jsSimu
posezeni s prateli budete vyuzivat jiné prostory domova, abyste se u
napojového automatu mohli vystridat. Dékujeme za pochopeni.

V blizké dobé by se mél realizovat projekt na stavebni

1nancovat nas zrizovatel Statutarni meésto Usti nad Labem. Mélo by
dojit k premisténi prostoru pro zameéstnance vratnice, k propojeni
mistnosti suSarny s vestibulem a zde k vybudovani WC pro
navstévy, k vybudovani malého zazemi pro sezeni a také by zde meél
byt premistén napojovy automat. Termin realizace neni zatim znam.
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V nasem zpravodaji najdete na fijen mnoho akci, véfim,
ze si vyberete a nékteré se radi zucastnite. Pfeji Vam vSem
hodné spokojenosti a zdravi.

Jarmila Novakova, reditelka DS a AD Orlicka
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TRENOVANI PAMETI:
kazdé utery od 9:00 h
na O3, 1. patro jidelna

ZPIVAME SI PRO
RADOST:

kazdé utery od 13:30 h
na O1, 12. p.

TANECKY:
kazdou stredu od 10:00
na O1, 12. p.

DILNA:

kazdé pondéli a utery
od 9:00 hna O3 v 1. p.
(nekona se 1. 10., 7.
10., 8. 10. a 28.10.)
kazdou stredu od
13:00

na O3, 1. p.

(nekona se 9. 10. a

16. 10.)

RELAXACE:

kazdy ctvrtek od 9:30 h
(nekona se 3.10 a
10.10.) na O3, 1. p.

SPOLECENSKE HRY:
kazdy patek od 9:00 h
na O3, 1. p. - jidelna

SIPKY:
3. 10. od 13:30 hod
na O1, 12. p.

KULICKY:
7.10. od 13:30 h
na O1, 12. p.

KUZELKY:
10. 10. od 13:30 hod
na O1, 12. p.
SULE:

14. 10. od 13:30 ho
na O1, 12. p.

DOBRA TREFA:
17. 10. od 13:30
na O1, 12. p.




Na zacatku zari se v nasSem
Domoveé pro seniory
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v naSem zafizeni poradame
jiz Sestym rokem.

O zahajeni turnaje se
~ postaralo pévecké uskupeni

Domova v Orlické. Na prvnim
misté se umistila soutézici z Domova pro seniory z Krasného
Brezna, na druhém misté se umistila naSe klientka pani E.
Némeckova a tretim misté pak pani H. Chaloupkova.

v meditacni mistnosti,
»Vystava skla a porcelanu -
nasich babicek a
prababicek* spolu
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Vystava skla a porcelanu se
navstévnikiim velice libila. s
Mnozi z nas si zavzpominali v, = ¢
jaké hrnicky, nfabo jine = Bt
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zahral klientim naseho domova
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uzivatelé nejen poslechli prijemnou
muziku, ale sami si i zazpivali.

V poloviné meésice zafi jsme poradali
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V zafi jsme se zucastnili i
sportovnich her

Nejenze jsme si zasoutezili,
ale prozili jsme pfijemny
den ve spolecnosti vrstevnikll z jinych domovi pro seniory
naseho Usteckého kraje.

POSLECH HUDBY:
18. 10. od 9:00 hod
na O3, 1. p.

KAVARNA:
21. 10. od 13:30 hod
na O1, 12. p.

KOSIKOVA:
24.10. od 13:30 hod
na O1, 12. p.

BINGO:
25. 10. od 9:00 hod
na O1, 12. p.

KOPANA:
31. 10. od 13:30 hod
na O1, 12. p.

BOHOSLUZBA:

17. 10. od 16:00 hod
na O1, 12. p., meditacni
mistnost

MEZINARODNI DEN
SENIORU v Muzeu
mésta Usti nad Labem:
1. 10. od 9:00 do 17:00
viz plakatek

VYLET DO
POSLANECKE
SNEMOVNY CR:
8. 10. pouze pro
prihlasené klienty
- cena 100,- K¢

- viz plakatek

PEDIKURA:

O1 a O3 DOPOLEDNE
- dle objednavek u
pecovatelek

Prodej odévu, obuvi:
- viz plakatek

Prodej cukrovinek:

- 1. 10. 2019 od 14:00
viz plakatek




